
総合公務員科

警察官・消防官
コース

目指す職業

取得可能な
資格

こ こ が 　 　

1年課程／男女／定員60名2年課程／男女／定員30名

公務員総合
コース

公務員・民間企業
併習コース

国家公務員・
裁判所職員コース

県市町村職員
コース

国家公安職
コース

●日商簿記検定２・３級
●全経簿記能力検定２・３級

●ビジネス能力検定ジョブパス２級
●危険物取扱者乙種第４類

●消防設備士乙種第６類
●救急救命士基礎学習　など

●国家公務員一般職
●国家公務員税務職
●裁判所職員
●各都道府県・市区町村職員

●警察官　　　
●消防官
●刑務官
●入国警備官　

●海上保安学校学生
●皇宮護衛官
●団体職員
●その他民間企業　など

6つのコースで
広がる可能性

柔軟に選べる修業年限

公務員合格率はもちろん、「第一志望職種
合格」にもこだわっています。長期にわ
たって公務員職を続けていくためには希望
の職種でやりがいを持って働くことが大切
です。本校の在校生は「本人が目標とする
職種のみを受験」しています。

第一志望職種、志望勤務地に合わせた6つのコー
スに分かれて、より実践的・専門的に学びます。
オリジナル教材を使った効率的な授業を展開し、
本人の目指す未来の可能性を広げます。

2年課程・1年課程を設けていますが、希望者は1年次に公務員試験を受験することも可能です。こ
れは、2年間かけて目指す場合でも貴重な公務員試験を経験する意味もあります。例えば2年課程で
入学した場合でも、1年次で希望の結果が出た場合、1年間で卒業することが可能です。もちろん予
定通り進級して2年生としてもう1年挑戦することも可能です。

総 合 公 務 員 科 強い！

111
ここが
強い！
POINT

222
ここが

強い！
POINT

333
ここが
強い！
POINT

1年課程2年課程 1年課程2年課程 1年課程2年課程

1年課程2年課程 2年課程 2年課程

圧倒的な合格率＆希望職種決定！

1年課程 卒業

卒業

入学

公務員試験に合格していれば
卒業も可能

2年課程〈1年次〉 2年課程〈2年次〉

または2年課程に進級が可能

6つの
コース

国家公務員

都道府県職員

市町村職員

刑務官
海上保安学校学生

警察官
消防官

民間企業

683
名中
683
名中

総受験者数総受験者数

21.96％21.96％
国家公務員国家公務員

最終合格者

614名
最終合格者

614名

78.04％78.04％
地方公務員地方公務員

Civil servant

総合公務員科    1514    S E N D A I  B U S I N E S S  &  K O U M U I N



総合公務員科

警察官・消防官
コース

目指す職業

取得可能な
資格

こ こ が 　 　

1年課程／男女／定員60名2年課程／男女／定員30名

公務員総合
コース

公務員・民間企業
併習コース

国家公務員・
裁判所職員コース

県市町村職員
コース

国家公安職
コース

●日商簿記検定２・３級
●全経簿記能力検定２・３級

●ビジネス能力検定ジョブパス２級
●危険物取扱者乙種第４類

●消防設備士乙種第６類
●救急救命士基礎学習　など

●国家公務員一般職
●国家公務員税務職
●裁判所職員
●各都道府県・市区町村職員

●警察官　　　
●消防官
●刑務官
●入国警備官　

●海上保安学校学生
●皇宮護衛官
●団体職員
●その他民間企業　など

6つのコースで
広がる可能性

柔軟に選べる修業年限

公務員合格率はもちろん、「第一志望職種
合格」にもこだわっています。長期にわ
たって公務員職を続けていくためには希望
の職種でやりがいを持って働くことが大切
です。本校の在校生は「本人が目標とする
職種のみを受験」しています。

第一志望職種、志望勤務地に合わせた6つのコー
スに分かれて、より実践的・専門的に学びます。
オリジナル教材を使った効率的な授業を展開し、
本人の目指す未来の可能性を広げます。

2年課程・1年課程を設けていますが、希望者は1年次に公務員試験を受験することも可能です。こ
れは、2年間かけて目指す場合でも貴重な公務員試験を経験する意味もあります。例えば2年課程で
入学した場合でも、1年次で希望の結果が出た場合、1年間で卒業することが可能です。もちろん予
定通り進級して2年生としてもう1年挑戦することも可能です。

総 合 公 務 員 科 強い！

111
ここが
強い！
POINT

222
ここが

強い！
POINT

333
ここが
強い！
POINT

1年課程2年課程 1年課程2年課程 1年課程2年課程

1年課程2年課程 2年課程 2年課程

圧倒的な合格率＆希望職種決定！

1年課程 卒業

卒業

入学

公務員試験に合格していれば
卒業も可能

2年課程〈1年次〉 2年課程〈2年次〉

または2年課程に進級が可能

6つの
コース

国家公務員

都道府県職員

市町村職員

刑務官
海上保安学校学生

警察官
消防官

民間企業

683
名中
683
名中

総受験者数総受験者数

21.96％21.96％
国家公務員国家公務員

最終合格者

614名
最終合格者

614名

78.04％78.04％
地方公務員地方公務員

Civil servant

総合公務員科    1514    S E N D A I  B U S I N E S S  &  K O U M U I N



国家公務員・
裁判所職員コース

より高度な公務員を
目指す！

住民に寄り添う公務
員を目指す！

国家の安全に携わ
る仕事を目指す！

日常の生活の安全
を守りたい！

より広い範囲の公務
員を目指す

民間への就職も視
野に入れる！

コース紹介コース紹介コース紹介

1年課程2年課程

＞＞ 目指す職業 国
家
公
務
員

・国家公務員一般職
・国家公務員税務職
・裁判所職員
を目指すコース

国の行政機関である各省庁やその出先機関の職員として、
国全体や国際社会を視野に入れた企画の立案・執行といっ
た国家の運営に携わります。仕事の内容は各省庁によって異
なり、多岐にわたる分野の職務に取り組みます。

地
方
公
務
員

各都道府県や各市区町村に属する地方公共団体の職員で
す。地域住民に対する様々な公共サービスや、将来を見つめ
た住みやすい街づくりの運営を行います。庶務、経理、企
画、調査、指導など様々な業務に取り組みます。

警
察
官

警察法の定めにより警察庁、都道府県警察に置かれる公安
職の警察職員です。警察学校で警察官として必要な法律や
武道の研修を受けた後、各警察署に配属され、警備、防犯、
交通、刑事などの職務に従事します。

消
防
官

各自治体に所属し、消火活動や人命救助、119番通報を受け
て指示や指揮を執ります。消防学校で防火、防災に関する知
識・技術の研修を受けた後、各消防署に配属され、消火活
動、救急活動などの職務に従事します。

県市町村職員
コース

1年課程2年課程

＞＞ 目指す職業
・都道府県職員
  （一般事務、警察事務、学校事務等）
・市町村職員
を目指すコース

国家公安職
コース

1年課程2年課程

＞＞ 目指す職業
・刑務官
・海上保安学校学生
・入国警備官
を目指すコース

警察官・消防官
コース

1年課程2年課程

＞＞ 目指す職業
・都道府県警察官
・各市町村消防職員
を目指すコース

公務員総合
コース
2年課程

＞＞ 目指す職業
・国家公務員
・地方公務員
など様々な公務員
を目指すコース

公務員・民間企業
併習コース
2年課程

＞＞ 目指す職業
公務員試験対策と
優良企業就職対策を
同時に実施しより良い就職
を目指すコース

主な就職先目指せる職業E a c h  c o u r s e

Civil servant

POINT
幅広い業務で
地域に寄り添う

仕事

POINT
公益性・

使命感のある
人気職種

国家公務員一般職 国家公務員税務職 国家公務員技術職
裁判所職員 航空保安大学校 海上保安学校学生　
刑務官　

北海道警察官 青森県警察官 秋田県警察官
岩手県警察官 宮城県警察官 山形県警察官
福島県警察官 栃木県警察官 警視庁警察官
千葉県警察官

下北広域消防 十和田広域消防 大曲仙北広域消防　
久慈広域消防 北上地区広域消防 一関市消防
仙台市消防 気仙沼広域消防 栗原市消防
登米市消防 大崎広域消防 黒川広域消防
塩釡広域消防 石巻広域消防 仙南広域消防
あぶくま広域消防 名取市消防 山形市消防
酒田広域消防 鶴岡市消防 尾花沢市消防
村山市消防 東根市消防 天童市消防　
西村山広域消防 上山市消防 置賜広域消防
西置賜広域消防 福島市消防 伊達広域消防
相馬広域消防 須賀川広域消防 東京消防庁Ⅱ類
東京消防庁Ⅲ類 春日部市消防 伊勢原市消防
横浜市消防 横須賀市消防 藤沢市消防
船橋市消防 西入間広域消防 東京都島しょ消防

青森県職員　 秋田県職員　 岩手県職員
福島県職員 宮城県職員 山形県職員 
東京都職員 千葉県職員 神奈川県職員 
青森市職員 弘前市職員 むつ市職員
黒石市職員 平川市職員 深浦町職員
新郷村職員 秋田市職員 由利本荘市職員
大仙市職員 にかほ市職員 三種町職員
八峰町職員 盛岡市職員　 奥州市職員
一関市職員 大槌町職員 岩泉町職員
普代村職員 仙台市職員 岩沼市職員
大崎市職員 石巻市職員 気仙沼市職員
栗原市職員 角田市職員 白石市職員
多賀城市職員 塩釡市職員 登米市職員
名取市職員 富谷市職員 大郷町職員
女川町職員 東松島市職員 川崎町職員
加美町職員 大河原町職員 七ヶ浜町職員 
柴田町職員 美里町職員 南三陸町職員
大和町職員 山元町職員 利府町職員
村田町職員 亘理町職員 大衡村職員
涌谷町職員 酒田市職員 新庄市職員
山形市職員 南陽市職員 東根市職員
天童市職員 小国町職員 白鷹町職員
大石田町職員 中山町職員 舟形町職員
高畠町職員 三川町職員 最上町職員
真室川町職員 遊佐町職員 鮭川村職員
山辺町職員 福島市職員 会津若松市職員
戸沢村職員 伊達市職員 二本松市職員　
須賀川市職員 会津坂下町職員 富岡町職員
南相馬市職員

国 家 公 務 員

地 方 公 務 員

警 察 官

消 防 官

総合公務員科    1716    S E N D A I  B U S I N E S S  &  K O U M U I N



国家公務員・
裁判所職員コース

より高度な公務員を
目指す！

住民に寄り添う公務
員を目指す！

国家の安全に携わ
る仕事を目指す！

日常の生活の安全
を守りたい！

より広い範囲の公務
員を目指す

民間への就職も視
野に入れる！

コース紹介コース紹介コース紹介

1年課程2年課程

＞＞ 目指す職業 国
家
公
務
員

・国家公務員一般職
・国家公務員税務職
・裁判所職員
を目指すコース

国の行政機関である各省庁やその出先機関の職員として、
国全体や国際社会を視野に入れた企画の立案・執行といっ
た国家の運営に携わります。仕事の内容は各省庁によって異
なり、多岐にわたる分野の職務に取り組みます。

地
方
公
務
員

各都道府県や各市区町村に属する地方公共団体の職員で
す。地域住民に対する様々な公共サービスや、将来を見つめ
た住みやすい街づくりの運営を行います。庶務、経理、企
画、調査、指導など様々な業務に取り組みます。

警
察
官

警察法の定めにより警察庁、都道府県警察に置かれる公安
職の警察職員です。警察学校で警察官として必要な法律や
武道の研修を受けた後、各警察署に配属され、警備、防犯、
交通、刑事などの職務に従事します。

消
防
官

各自治体に所属し、消火活動や人命救助、119番通報を受け
て指示や指揮を執ります。消防学校で防火、防災に関する知
識・技術の研修を受けた後、各消防署に配属され、消火活
動、救急活動などの職務に従事します。

県市町村職員
コース

1年課程2年課程

＞＞ 目指す職業
・都道府県職員
  （一般事務、警察事務、学校事務等）
・市町村職員
を目指すコース

国家公安職
コース

1年課程2年課程

＞＞ 目指す職業
・刑務官
・海上保安学校学生
・入国警備官
を目指すコース

警察官・消防官
コース

1年課程2年課程

＞＞ 目指す職業
・都道府県警察官
・各市町村消防職員
を目指すコース

公務員総合
コース
2年課程

＞＞ 目指す職業
・国家公務員
・地方公務員
など様々な公務員
を目指すコース

公務員・民間企業
併習コース
2年課程

＞＞ 目指す職業
公務員試験対策と
優良企業就職対策を
同時に実施しより良い就職
を目指すコース

主な就職先目指せる職業E a c h  c o u r s e

Civil servant

POINT
幅広い業務で
地域に寄り添う

仕事

POINT
公益性・

使命感のある
人気職種

国家公務員一般職 国家公務員税務職 国家公務員技術職
裁判所職員 航空保安大学校 海上保安学校学生　
刑務官　

北海道警察官 青森県警察官 秋田県警察官
岩手県警察官 宮城県警察官 山形県警察官
福島県警察官 栃木県警察官 警視庁警察官
千葉県警察官

下北広域消防 十和田広域消防 大曲仙北広域消防　
久慈広域消防 北上地区広域消防 一関市消防
仙台市消防 気仙沼広域消防 栗原市消防
登米市消防 大崎広域消防 黒川広域消防
塩釡広域消防 石巻広域消防 仙南広域消防
あぶくま広域消防 名取市消防 山形市消防
酒田広域消防 鶴岡市消防 尾花沢市消防
村山市消防 東根市消防 天童市消防　
西村山広域消防 上山市消防 置賜広域消防
西置賜広域消防 福島市消防 伊達広域消防
相馬広域消防 須賀川広域消防 東京消防庁Ⅱ類
東京消防庁Ⅲ類 春日部市消防 伊勢原市消防
横浜市消防 横須賀市消防 藤沢市消防
船橋市消防 西入間広域消防 東京都島しょ消防

青森県職員　 秋田県職員　 岩手県職員
福島県職員 宮城県職員 山形県職員 
東京都職員 千葉県職員 神奈川県職員 
青森市職員 弘前市職員 むつ市職員
黒石市職員 平川市職員 深浦町職員
新郷村職員 秋田市職員 由利本荘市職員
大仙市職員 にかほ市職員 三種町職員
八峰町職員 盛岡市職員　 奥州市職員
一関市職員 大槌町職員 岩泉町職員
普代村職員 仙台市職員 岩沼市職員
大崎市職員 石巻市職員 気仙沼市職員
栗原市職員 角田市職員 白石市職員
多賀城市職員 塩釡市職員 登米市職員
名取市職員 富谷市職員 大郷町職員
女川町職員 東松島市職員 川崎町職員
加美町職員 大河原町職員 七ヶ浜町職員 
柴田町職員 美里町職員 南三陸町職員
大和町職員 山元町職員 利府町職員
村田町職員 亘理町職員 大衡村職員
涌谷町職員 酒田市職員 新庄市職員
山形市職員 南陽市職員 東根市職員
天童市職員 小国町職員 白鷹町職員
大石田町職員 中山町職員 舟形町職員
高畠町職員 三川町職員 最上町職員
真室川町職員 遊佐町職員 鮭川村職員
山辺町職員 福島市職員 会津若松市職員
戸沢村職員 伊達市職員 二本松市職員　
須賀川市職員 会津坂下町職員 富岡町職員
南相馬市職員

国 家 公 務 員

地 方 公 務 員

警 察 官

消 防 官

総合公務員科    1716    S E N D A I  B U S I N E S S  &  K O U M U I N



カリキュラムカリキュラムカリキュラム 学び学び学び知識 が広がる幅 広い

一
次
試
験
対
策

二
次
試
験
対
策

資
格
取
得

各自治体の構成や行政としての仕事内容を理
解し、職場で求められる人材像を把握します。
授業のほか業務説明会や職場見学も実施し、
将来の仕事のイメージを具体化します。

官公庁・地方行政・企業研究
毎週金曜日に実施する模擬試験について、解
答の解説および復習を行います。各模擬試験の
正答率をもとに自分の得意分野と苦手分野が
確認でき、効率よく学習を進められます。

模擬試験復習

クレペリンテストは作業効率や能力、性格を見
るテストです。良い結果を出すため、当日の試
験で高い集中力を発揮できるよう普段から集
中する練習をしていきます。

クレペリン試験演習

公務員試験の教養試験で出題される科目です。 
数学的・算術的な思考力・推理力を問う問題群
であり、「判断推理」「数的推理」「資料解釈」
「空間把握」の４つの分野に細分化されます。

一般知能

体力試験データに基づき、体力レベルに合わせ
たプログラムを作成し、効率的に体力向上を目
指します。専属トレーナーの指導のもと、筋力
トレーニングや長距離走なども行います。

体力トレーニング

体力試験データに基づき、体力レベルに合わせ
たプログラムを作成し、効率的に体力向上を目
指します。専属トレーナーの指導のもと、筋力
トレーニングや長距離走なども行います。

体力トレーニング

履歴書や応募書類の書き方のほか、学生本人
の適性を見極めた上で公務員や各種民間企業
の採用試験に向けて、タイプ別に対策を講じて
トレーニングを行います。

就職試験実践トレーニング

適性試験は職場が求める職務要件を満たして
いる、もしくはその可能性が期待できる人材で
あるという基準を測定するものです。本番を意
識した演習で出題形式に慣れていきます。

適性試験演習

公務員試験全体における作文試験の配点は高
く、文字の丁寧さや文章構成力なども細かく見
られます。一人ひとりの状況に応じた作文指導
を行い、合格への道を確かなものにします。

作文対策

簿記の基本原理を理解し、検定合格を目指し
ます。過去の出題分析に基づき、オリジナルの
授業スタイルで問題演習を重ね、効率よく効果
的に実力を養います。

簿記検定対策
消防士として、必要とされる消火活動や火災予
防など実務に直結した知識・技術を学習しま
す。様々な火災を消火する上で危険物や燃焼理
論、消火剤の効果等を学習します。

危険物取扱者対策

消防設備士乙種6類は消化器の点検と整備を
行うことができる国家資格です。様々なところ
で使用されている消火器に関しての構造・機
能・整備についての知識を学習します。

消防設備士対策

電話応対や来客応対など実用的なビジネスマ
ナー、スキルを身につけ、社会人として必要な
知識、技術を学びます。また、社会人常識マ
ナー検定の取得も目指します。

ビジネスマナー

事務処理で必要なWordやExcelなどのパソコ
ンソフトを実践的に使いこなす実習です。公務
員や民間企業就職のいずれにおいても必要不
可欠なパソコンスキルを習得します。

PC実習

C u r r i c u l u m L e a r n i n g

Civil servant

望ましい印象に近づくために、話し方や自己ア
ピール法を訓練します。見た目だけでなく、話し
方や姿勢、目線といった細かい部分も指導し、
万全の状態で本番に臨みます。

リアル面接トレーニング

公務員総合コース、公務員・民間企業併習コース

国家公務員・裁判所職員コース、県市町村職員コース、国家公安職コース、警察官・消防官コース

1年で合格できるプログラム

作文対策 面接対策
文章理解

面接対策
文章理解人文科学

模擬試験
9:00-
10:30

mon. tue. wed. thu. fri.

1

社会科学 自然科学 社会科学 自然科学10:40-
12:102

数的推理 判断推理 数的推理 判断推理 模擬試験復習12:40-
14:103

官庁研究 判断推理 適性試験演習 判断推理 数的推理14:20-
15:504

適性試験演習 クレペリン
試験演習 適性試験演習16:00-

17:305

時間割例 （1年次　公務員・民間企業併習コース）

作文対策 面接対策
文章理解

面接対策
文章理解自然科学

模擬試験
9:00-
10:30

mon. tue. wed. thu. fri.

1

人文科学 社会科学 人文科学 社会科学10:40-
12:102

数的推理 判断推理 数的推理 判断推理 模擬試験復習12:40-
14:103

官庁研究 判断推理 適性試験演習 判断推理 数的推理14:20-
15:504

適性試験演習 クレペリン
試験演習 適性試験演習16:00-

17:305

時間割例 （1年次　県市町村職員コース）

作文対策 面接対策
文章理解

面接対策
文章理解社会科学9:00-

10:30

mon. tue. wed. thu. fri.

1

自然科学 人文科学 自然科学 人文科学
模擬試験

10:40-
12:102

数的推理 判断推理 数的推理 判断推理 模擬試験復習12:40-
14:103

体力
トレーニング

体力
トレーニング判断推理 判断推理 数的推理14:20-

15:504

官庁研究 体力
トレーニング

体力
トレーニング

16:00-
17:305

時間割例 （1年次　警察官・消防官コース）

弱点克服期・本番想定
模擬試験演習期

前期末試験 後期末試験

前期授業開始 後期授業開始

面接トレーニング実習
直前面接
特別対策期

官公庁・地方自治体行政研究 実践力養成・ビジネス実務期

基礎力養成期

★簿記検定、消防設備士試験、危険物取扱者試験は、選択カリキュラム

第一次
公務員試験

公務員
採用面接

ビジネス能力検定ジョブパス

消防設備士
試験★

4月 6月 2月 3月9月 10月 11月 12月

第二次
公務員試験

危険物取扱者
試験★

実
習
・
授
業

試
　
験

１
年
課
程

前期末試験 後期末試験

前期授業開始 後期授業開始

面接トレーニング実習
直前面接
特別対策期

官公庁・地方自治体行政研究 実践力養成・ビジネス実務期

弱点克服期 本番想定模擬試験演期

★簿記検定、消防設備士試験、危険物取扱者試験は、選択カリキュラム

★簿記検定、消防設備士試験、危険物取扱者試験は、選択カリキュラム

第一次
公務員試験

公務員
採用面接

ビジネス能力検定ジョブパス

消防設備士
試験★

4月1年次 2年次6月 8月 8月2月 3月9月 10月 11月 12月

第二次
公務員試験

前期末試験 後期末試験

前期授業開始 後期授業開始

第一次
公務員試験

公務員
採用面接

ビジネス能力検定ジョブパス

消防設備士
試験★

4月 6月 2月 3月9月 10月 11月 12月

第二次
公務員試験

簿記検定★簿記検定★

簿記検定★

実
習
・
授
業

試
　
験

２
年
課
程

面接トレーニング実習
直前面接
特別対策期

官公庁・地方自治体行政研究 実践力養成・ビジネス実務期

弱点克服期 本番想定模擬試験演期

前期末試験前期末試験 後期末試験後期末試験

前期授業開始 後期授業開始

面接トレーニング実習

官公庁・地方自治体行政研究・企業研究

民間企業受験期間

基礎力養成期 応用力養成期

4月1年次 2年次5月 8月2月 3月9月 10月

前期末試験 後期末試験

前期授業開始 後期授業開始

第一次
公務員試験

公務員
採用面接

ビジネス能力検定ジョブパス

消防設備士
試験★

4月 6月 2月 3月9月 10月 11月 12月

第二次
公務員試験

危険物取扱者
試験★

実
習
・
授
業

試
　
験

面接トレーニング実習
直前面接
特別対策期

官公庁・地方自治体行政研究 実践力養成・ビジネス実務期

弱点克服期 本番想定模擬試験演期

民間企業受験期間

公務員試験に
合格していれば
この時点で卒業

もOK

こだわって
決める！2年間のチャレンジで、第一志望の職種・勤務地にこだわるプログラム

２
年
課
程
に
進
級
が
可
能

簿記検定★

危険物取扱者
試験★

危険物取扱者
試験★

総合公務員科    1918    S E N D A I  B U S I N E S S  &  K O U M U I N



カリキュラムカリキュラムカリキュラム 学び学び学び知 識 が広がる幅 広い

一
次
試
験
対
策

二
次
試
験
対
策

資
格
取
得

各自治体の構成や行政としての仕事内容を理
解し、職場で求められる人材像を把握します。
授業のほか業務説明会や職場見学も実施し、
将来の仕事のイメージを具体化します。

官公庁・地方行政・企業研究
毎週金曜日に実施する模擬試験について、解
答の解説および復習を行います。各模擬試験の
正答率をもとに自分の得意分野と苦手分野が
確認でき、効率よく学習を進められます。

模擬試験復習

クレペリンテストは作業効率や能力、性格を見
るテストです。良い結果を出すため、当日の試
験で高い集中力を発揮できるよう普段から集
中する練習をしていきます。

クレペリン試験演習

公務員試験の教養試験で出題される科目です。 
数学的・算術的な思考力・推理力を問う問題群
であり、「判断推理」「数的推理」「資料解釈」
「空間把握」の４つの分野に細分化されます。

一般知能

体力試験データに基づき、体力レベルに合わせ
たプログラムを作成し、効率的に体力向上を目
指します。専属トレーナーの指導のもと、筋力
トレーニングや長距離走なども行います。

体力トレーニング

体力試験データに基づき、体力レベルに合わせ
たプログラムを作成し、効率的に体力向上を目
指します。専属トレーナーの指導のもと、筋力
トレーニングや長距離走なども行います。

体力トレーニング

履歴書や応募書類の書き方のほか、学生本人
の適性を見極めた上で公務員や各種民間企業
の採用試験に向けて、タイプ別に対策を講じて
トレーニングを行います。

就職試験実践トレーニング

適性試験は職場が求める職務要件を満たして
いる、もしくはその可能性が期待できる人材で
あるという基準を測定するものです。本番を意
識した演習で出題形式に慣れていきます。

適性試験演習

公務員試験全体における作文試験の配点は高
く、文字の丁寧さや文章構成力なども細かく見
られます。一人ひとりの状況に応じた作文指導
を行い、合格への道を確かなものにします。

作文対策

簿記の基本原理を理解し、検定合格を目指し
ます。過去の出題分析に基づき、オリジナルの
授業スタイルで問題演習を重ね、効率よく効果
的に実力を養います。

簿記検定対策
消防士として、必要とされる消火活動や火災予
防など実務に直結した知識・技術を学習しま
す。様々な火災を消火する上で危険物や燃焼理
論、消火剤の効果等を学習します。

危険物取扱者対策

消防設備士乙種6類は消化器の点検と整備を
行うことができる国家資格です。様々なところ
で使用されている消火器に関しての構造・機
能・整備についての知識を学習します。

消防設備士対策

電話応対や来客応対など実用的なビジネスマ
ナー、スキルを身につけ、社会人として必要な
知識、技術を学びます。また、社会人常識マ
ナー検定の取得も目指します。

ビジネスマナー

事務処理で必要なWordやExcelなどのパソコ
ンソフトを実践的に使いこなす実習です。公務
員や民間企業就職のいずれにおいても必要不
可欠なパソコンスキルを習得します。

PC実習

C u r r i c u l u m L e a r n i n g

Civil servant

望ましい印象に近づくために、話し方や自己ア
ピール法を訓練します。見た目だけでなく、話し
方や姿勢、目線といった細かい部分も指導し、
万全の状態で本番に臨みます。

リアル面接トレーニング

公務員総合コース、公務員・民間企業併習コース

国家公務員・裁判所職員コース、県市町村職員コース、国家公安職コース、警察官・消防官コース

1年で合格できるプログラム

作文対策 面接対策
文章理解

面接対策
文章理解人文科学

模擬試験
9:00-
10:30

mon. tue. wed. thu. fri.

1

社会科学 自然科学 社会科学 自然科学10:40-
12:102

数的推理 判断推理 数的推理 判断推理 模擬試験復習12:40-
14:103

官庁研究 判断推理 適性試験演習 判断推理 数的推理14:20-
15:504

適性試験演習 クレペリン
試験演習 適性試験演習16:00-

17:305

時間割例 （1年次　公務員・民間企業併習コース）

作文対策 面接対策
文章理解

面接対策
文章理解自然科学

模擬試験
9:00-
10:30

mon. tue. wed. thu. fri.

1

人文科学 社会科学 人文科学 社会科学10:40-
12:102

数的推理 判断推理 数的推理 判断推理 模擬試験復習12:40-
14:103

官庁研究 判断推理 適性試験演習 判断推理 数的推理14:20-
15:504

適性試験演習 クレペリン
試験演習 適性試験演習16:00-

17:305

時間割例 （1年次　県市町村職員コース）

作文対策 面接対策
文章理解

面接対策
文章理解社会科学9:00-

10:30

mon. tue. wed. thu. fri.

1

自然科学 人文科学 自然科学 人文科学
模擬試験

10:40-
12:102

数的推理 判断推理 数的推理 判断推理 模擬試験復習12:40-
14:103

体力
トレーニング

体力
トレーニング判断推理 判断推理 数的推理14:20-

15:504

官庁研究 体力
トレーニング

体力
トレーニング

16:00-
17:305

時間割例 （1年次　警察官・消防官コース）

弱点克服期・本番想定
模擬試験演習期

前期末試験 後期末試験

前期授業開始 後期授業開始

面接トレーニング実習
直前面接
特別対策期

官公庁・地方自治体行政研究 実践力養成・ビジネス実務期

基礎力養成期

★簿記検定、消防設備士試験、危険物取扱者試験は、選択カリキュラム

第一次
公務員試験

公務員
採用面接

ビジネス能力検定ジョブパス

消防設備士
試験★

4月 6月 2月 3月9月 10月 11月 12月

第二次
公務員試験

危険物取扱者
試験★

実
習
・
授
業

試
　
験

１
年
課
程

前期末試験 後期末試験

前期授業開始 後期授業開始

面接トレーニング実習
直前面接
特別対策期

官公庁・地方自治体行政研究 実践力養成・ビジネス実務期

弱点克服期 本番想定模擬試験演期

★簿記検定、消防設備士試験、危険物取扱者試験は、選択カリキュラム

★簿記検定、消防設備士試験、危険物取扱者試験は、選択カリキュラム

第一次
公務員試験

公務員
採用面接

ビジネス能力検定ジョブパス

消防設備士
試験★

4月1年次 2年次6月 8月 8月2月 3月9月 10月 11月 12月

第二次
公務員試験

前期末試験 後期末試験

前期授業開始 後期授業開始

第一次
公務員試験

公務員
採用面接

ビジネス能力検定ジョブパス

消防設備士
試験★

4月 6月 2月 3月9月 10月 11月 12月

第二次
公務員試験

簿記検定★簿記検定★

簿記検定★

実
習
・
授
業

試
　
験

２
年
課
程

面接トレーニング実習
直前面接
特別対策期

官公庁・地方自治体行政研究 実践力養成・ビジネス実務期

弱点克服期 本番想定模擬試験演期

前期末試験前期末試験 後期末試験後期末試験

前期授業開始 後期授業開始

面接トレーニング実習

官公庁・地方自治体行政研究・企業研究

民間企業受験期間

基礎力養成期 応用力養成期

4月1年次 2年次5月 8月2月 3月9月 10月

前期末試験 後期末試験

前期授業開始 後期授業開始

第一次
公務員試験

公務員
採用面接

ビジネス能力検定ジョブパス

消防設備士
試験★

4月 6月 2月 3月9月 10月 11月 12月

第二次
公務員試験

危険物取扱者
試験★

実
習
・
授
業

試
　
験

面接トレーニング実習
直前面接
特別対策期

官公庁・地方自治体行政研究 実践力養成・ビジネス実務期

弱点克服期 本番想定模擬試験演期

民間企業受験期間

公務員試験に
合格していれば
この時点で卒業

もOK

こだわって
決める！2年間のチャレンジで、第一志望の職種・勤務地にこだわるプログラム

２
年
課
程
に
進
級
が
可
能

簿記検定★

危険物取扱者
試験★

危険物取扱者
試験★

総合公務員科    1918    S E N D A I  B U S I N E S S  &  K O U M U I N



公務員試験対策の授業のほか、同じ夢
に向かう仲間たちと一緒に勉強をした
り、ランニングや筋力トレーニングをし
たりと、切磋琢磨することで常に意識を
高く持てる環境が整っているのが素晴
らしいですね。良い先生や仲間に出会
い、楽しく学びながら人間として成長で
きたと思います。今後は、危険物取扱者
の資格を取得するのと同時に、体力ト
レーニングを継続して行い、体づくりを
しっかり行っていきたいと思います。

在校生在校生在校生

消防士の夢に向かって
資格取得や体力づくりに注力

同じ夢を持つ仲間たちと
励まし合って成長できた

総合公務員科／
警察官・消防官コース　1年
宮城県 角田高等学校 出身

新屋  鴻志さん

勉強は覚えることが多く、慣れない科
目もあり大変でしたが、友人たちと分
からないところを教え合ったり、苦手
な暗記科目の語呂合わせを考え問題を
出し合ったりと工夫しながら楽しみつ
つ勉強に取り組んだことは良い思い出
です。今の目標は卒業までに日商簿記
3級を取得すること。また、就職した
ら職場や地域の方々とコミュニケー
ションを取り、早く仕事を覚えられる
ように頑張りたいです！

総合公務員科／
行政事務コース　2年
（現 県市町村職員コース）

秋田県 秋田西高等学校 出身

渡部  瑠里子さん

先生や友人の支えに感謝し
市職員として地域のために働く

窓口では国民健康保険の加入・脱退の
手続きや保険料の試算をご案内し、個
人業務では申請書の確認や内容の照合
などを行っています。一番のやりがいは
市民の方に「ありがとう」や「助かりま
した」と声をかけていただけることです
ね。私が夢を叶えられたのも、親身に
なってくれた先生や共に高め合い学ん
だ仲間たちのおかげです。また、計画を
立てて着実に進める力は、現在の業務
にも役立っています。

危険な現場でも諦めず救出活動を行う
消防士の勇敢な姿に憧れ本校へ入学し
ました。在学中は苦手な勉強に何度も
くじけそうになりましたが、仲間の支え
のおかげで乗り越えることができまし
た。現在は火災の原因調査や消防水利
の管理を行う部署で業務にあたるとと
もに、特別救助隊の一員として現場活
動もしています。常に人命がかかった責
任ある仕事ですが、その分達成感とや
りがいはひとしおです。

在学中は仲間の存在が力に。
憧れの仕事で使命感を持って働く

名取市消防本部
名取市消防署消防係 勤務
総合公務員科／警察官・消防官コース　2021年度卒業
宮城県 仙台育英学園高等学校 出身

佐藤  丞さん

青葉区役所 保健福祉センター
保険年金課 勤務
総合公務員科／行政事務コース　2021年度卒業
福島県 相馬東高等学校 出身（現 相馬総合高等学校）

寺島  愛華さん

I N T E RV I E W I N T E RV I E W卒業生卒業生卒業生

名取市消防本部

主幹兼総務係長
佐藤 大和 様 

就職先Message

市民対応の窓口業務は、的確なアドバイ
スや迅速・丁寧な対応が重要。寺島さん
は常に市民の目線に立ち、誠意を持った
対応をされていて、後輩からも頼られる
存在になっています。

仙台市
青葉区役所
保険年金課保険料係 
係長　髙橋 守  様　

就職先Message

Civil servant

誠実で実直な人柄が事務仕事で発揮されている
ほか、先日の全国消防救助技術大会では「はし
ご登はん」で宮城県代表にも選ばれるなど、特別
救助隊員としても活躍しています。

人柄・技術ともに申し分のない人材

総合公務員科    2120    S E N D A I  B U S I N E S S  &  K O U M U I N



公務員試験対策の授業のほか、同じ夢
に向かう仲間たちと一緒に勉強をした
り、ランニングや筋力トレーニングをし
たりと、切磋琢磨することで常に意識を
高く持てる環境が整っているのが素晴
らしいですね。良い先生や仲間に出会
い、楽しく学びながら人間として成長で
きたと思います。今後は、危険物取扱者
の資格を取得するのと同時に、体力ト
レーニングを継続して行い、体づくりを
しっかり行っていきたいと思います。

在校生在校生在校生

消防士の夢に向かって
資格取得や体力づくりに注力

同じ夢を持つ仲間たちと
励まし合って成長できた

総合公務員科／
警察官・消防官コース　1年
宮城県 角田高等学校 出身

新屋  鴻志さん

勉強は覚えることが多く、慣れない科
目もあり大変でしたが、友人たちと分
からないところを教え合ったり、苦手
な暗記科目の語呂合わせを考え問題を
出し合ったりと工夫しながら楽しみつ
つ勉強に取り組んだことは良い思い出
です。今の目標は卒業までに日商簿記
3級を取得すること。また、就職した
ら職場や地域の方々とコミュニケー
ションを取り、早く仕事を覚えられる
ように頑張りたいです！

総合公務員科／
行政事務コース　2年
（現 県市町村職員コース）

秋田県 秋田西高等学校 出身

渡部  瑠里子さん

先生や友人の支えに感謝し
市職員として地域のために働く

窓口では国民健康保険の加入・脱退の
手続きや保険料の試算をご案内し、個
人業務では申請書の確認や内容の照合
などを行っています。一番のやりがいは
市民の方に「ありがとう」や「助かりま
した」と声をかけていただけることです
ね。私が夢を叶えられたのも、親身に
なってくれた先生や共に高め合い学ん
だ仲間たちのおかげです。また、計画を
立てて着実に進める力は、現在の業務
にも役立っています。

危険な現場でも諦めず救出活動を行う
消防士の勇敢な姿に憧れ本校へ入学し
ました。在学中は苦手な勉強に何度も
くじけそうになりましたが、仲間の支え
のおかげで乗り越えることができまし
た。現在は火災の原因調査や消防水利
の管理を行う部署で業務にあたるとと
もに、特別救助隊の一員として現場活
動もしています。常に人命がかかった責
任ある仕事ですが、その分達成感とや
りがいはひとしおです。

在学中は仲間の存在が力に。
憧れの仕事で使命感を持って働く

名取市消防本部
名取市消防署消防係 勤務
総合公務員科／警察官・消防官コース　2021年度卒業
宮城県 仙台育英学園高等学校 出身

佐藤  丞さん

青葉区役所 保健福祉センター
保険年金課 勤務
総合公務員科／行政事務コース　2021年度卒業
福島県 相馬東高等学校 出身（現 相馬総合高等学校）

寺島  愛華さん

I N T E RV I E W I N T E RV I E W卒業生卒業生卒業生

名取市消防本部

主幹兼総務係長
佐藤 大和 様 

就職先Message

市民対応の窓口業務は、的確なアドバイ
スや迅速・丁寧な対応が重要。寺島さん
は常に市民の目線に立ち、誠意を持った
対応をされていて、後輩からも頼られる
存在になっています。

仙台市
青葉区役所
保険年金課保険料係 
係長　髙橋 守  様　

就職先Message

Civil servant

誠実で実直な人柄が事務仕事で発揮されている
ほか、先日の全国消防救助技術大会では「はし
ご登はん」で宮城県代表にも選ばれるなど、特別
救助隊員としても活躍しています。

人柄・技術ともに申し分のない人材

総合公務員科    2120    S E N D A I  B U S I N E S S  &  K O U M U I N




